
Приложение   

к распоряжению от 22 «июня» 2023 г. №103  

 

Список региональных методистов  

 

№ ФИО полностью Должность Место работы Район ЛО 

1 Гурская 

Виктория 

Сергеевна 

Руководитель 

ММС 

МБОУ «Центр психолого-медико- 

социального сопровождения» 

Гатчинского района 

Гатчинский  

2 Лисина 

Марина Ряшитовна 

Учитель химии, 

зам. директора по 

УВР 

МОУ Лужская СОШ №2 Лужский  

3 Труфанова 

Анна 

Александровна 

Руководитель 

ММС 

Муниципальная 

информационно- 

методическая служба 

Комитета образования 

Кировского 

муниципального района 

Кировский 

 4 Тимофеева 

Оксана Игоревна 

Методист ММС 

Тосненский район 

МБОУ ДО «Тосненский районный 

ДЮЦ» 

Тосненский  

5 Тюнни Татьяна 

Александровна 

методист 

          

информационно-методический 

отдел МБОУ ДО "Тосненский 

районный ДЮЦ" 

Тосненский 

6 Терешина 

Валентина 

Анатольевна 

Методист, 

старший 

преподаватель 

Кафедра филологического и 

социально-гуманитарного 

образования 

ГАОУ ДПО 

«ЛОИРО» 

7 Голубенко 

Галина 

Михайловна 

Доцент Кафедра филологического и 

социально-гуманитарного 

образования 

ГАОУ ДПО 

«ЛОИРО» 

8 Истомина 

Евгения 

Анатольевна 

Доцент Кафедра естественно-научного, 

математического образования и 

ИКТ 

ГАОУ ДПО 

«ЛОИРО» 

9 Воронкова 

Наталья 

Владимировна 

Старший 

преподаватель 

Кафедра естественно-научного, 

математического образования и 

ИКТ 

ГАОУ ДПО 

«ЛОИРО» 

10 Шило 

Татьяна Борисовна 

Доцент Кафедра начального общего 

образования 

ГАОУ ДПО 

«ЛОИРО» 

11 Нефедова 

Мария Игоревна 

Старший 

преподаватель 

Кафедра естественно-научного, 

математического образования и 

ИКТ 

ГАОУ ДПО 

«ЛОИРО» 

12 Баранова 

Елена Сергеевна 

Старший 

преподаватель 

Кафедры филологического и 

социально-гуманитарного 

образования 

ГАОУ ДПО 

«ЛОИРО» 

13 Захарова Галина 

Владимировна 

Методист, 

учитель русского 

языка и 

литературы 

МАУ «Киришский центр МППС» 

МОУ «КСОШ №2» 

Киришский  

14 Глазова Валентина 

Евгеньевна 

Учитель русского 

языка и 

литературы 

МОБУ «Алексинская средняя 

школа» 

Волховский 

15 Гоголева Анастасия 

Николаевна 

Учитель 

математики 

МОБУ «Волховская средняя 

общеобразовательная школа № 6» 

Волховский 
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16 Иванова Лидия 

Александровна 

Учитель 

географии 

МОУ «Гимназия №2» Тихвинский  

17 Иванова Светлана 

Владимировна 

Учитель русского 

языка и 

литературы 

МОУ «Большеврудская СОШ» Волосовский 

18 Коломак Лариса 

Валерьевна 

Учитель русского 

языка и 

литературы 

МБОУ «СОШ № 14» Выборгский  

19 Ларюшкина Лариса 

Евгеньевна 

Учитель русского 

языка и 

литературы 

МОБУ «СОШ «Муринский ЦО 

№1» 

Всеволожский 

20 Малеева Мария 

Александровна 

учитель физики МБОУ «СОШ № 10» Выборгский  

21 Матешина Татьяна 

Александровна 

Учитель (химия) МКОУ «Кировская средняя 

общеобразовательная школа №1» 

Кировский 

22 Михайлова Татьяна 

Михайловна 

Учитель 

(математика) 

МКОУ «Кировская средняя 

общеобразовательная школа №1» 

Кировский 

23 Пунина Татьяна 

Анатольевна 

Учитель 

математики 

МОУ «Сланцевская СОШ №6» Сланцевский 

24 Симонова 

Алла Петровна 

Учитель химии и 

биологии 

МБОУ «Коммунарская СОШ № 3» Гатчинский 

25 Столбовская Елена 

Валентиновна 

Учитель 

начальных 

классов 

МОУ «Киришский лицей» Киришский 

26 Федорова Юлия 

Михайловна 

Учитель русского 

языка и 

литературы 

МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 3» 

Лужский  

27 Блохина Елена 

Николаевна 

Учитель истории 

и обществознания 

МБОУ «Коммунарская СОШ № 3» Гатчинский 

28 Аванесян марина 

Борисовна  

 Зам. директора 

(руководитель 

ГМК) 

 

Городской методический 

кабинет (ГМК), структурное 

подразделение МБОУДО 

«Центр развития 

творчества» Комитета образования 

Сосновоборски

й городской 

округ 

Ленинградской 

области 

29 Гилярова Татьяна 

Михайловна 

Учитель физики Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное 

учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа 

"Кудровский центр образования № 

1" (МОБУ "СОШ "Кудровский ЦО 

№ 1") 

Всеволожский 

район 
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